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Wyzwania w leczeniu nadwagi/otytosci
i niedozywienia/niedowagi

Nadwaga i otytos¢ — wyzwania

-

* Przekonanie o potrzebie redukcji masy ciata: /
— rozumowe podejscie do tematu - ‘ \
— przedstawienie zagrozen zwigzanych z nadwagg i otytoscig i

* Rozpoczecie i utrzymanie terapii odchudzajgcej:
mniejsza koncentracja na liczeniu energii, zapotrzebowania, stopnia utraty masy
ciata, wieksza na poprawie jakosci zycia: zwierze bardziej szczesliwe, bardziej
aktywne, mniejsze objawy chorob wspéfistniejacych
Scista wspotpraca z lek.wet., przestrzeganie zalecen i diety

» Ukonczenie programu odchudzania i utrzymanie

stabilnej masy ciata:
eliminacja ztych nawykéw (dokarmianie), zdrowy tryb zycia (ruch)
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Terapia:
realne zatozenia osiggniecia sukcesu:

Nadwaga i otytos¢ —wyzwania

zwierzeta mtode i nadwaga < 20% optymalnej m.c.
progres: 1-2% m.c. /tydz.

ograniczenie energii do 50-75% MER

czas odchudzania: 3-6 mies.

starsze zwierzeta, otyte, chore - WYZWANIE

Masa ciata (kg)
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Nadwaga i otytos¢ — wyzwania

Terapia:

Pierwszy miesigc to zazwyczaj sukces:
O Pies; 1,2% m.c. w ciggu tygodnia

10.04.2012:

Masa ciata: 25,5kg
Obwdd pasa: 62,5cm
Nadwaga: 4kg (18%)
O Kot: 0,8% m.c. w ciggu tygodnia

Pierwsze 3 miesigce:

*  86% psow i 82% kotow pozostato w programie
odchudzania

¢ W tym czasie utracito: 8-12% wyjsciowej m.c.
04.06.2012:
Masa ciata: 21,5kg

Obwdd pasa: 56cm

Wykres odchudzania psa

242

okres pomiaru
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Nadwag

Po 3-5 mies. srednia sp
mies. do < 0,3% m.c.
energii 0 10-20%

a i otytos¢ — wyzwania

adku m.c. zwalnia sukcesywnie w przeciggu 12
w ciggu tyg. — pies/kot; niezaleznie od redukcji

Zosia 6 lat,

Masa ciata aktualna: 33kg
Masa optymalna: 29kg
Nadwaga: 4kg (14%)

Obwad klatki piersiowej: 86cm

Obwdéd pasa: 76cm

Mierzony parametr

Przed odchudzaniem Po odchudzaniu

Masa ciata (kg) 33 29
Obwad kl. piersiowej (cm) 86 80
Obwéd pasa (cm) 76 71

Parametr Wyniki (mmol/L) Wartosci referencyjne (mmol/L)
CHOL 5,6 2,993
TG 1,67 0,2-1,3
HDL 4,77 2,1-5,2
LDL 0,34 1,7-5,0
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Kotka sterylizowana, 10kg; dieta domowa; llo$¢ energii liczona na 8kg ; 338kcal

40
135
2,5
2,5
10
95
215}
2,5

0,5-1

gindyk, z udzca bez skéry, surowe

g indyk, biate migso, bez skory, surowe
g indyk, serca, surowe (1/2 tyzeczki od herbaty)
g kurczak, watrébka, surowa (1/2 tyzeczki od herbaty)

g indyk, Zotadki, surowe
g wotowina poledwica lub pieczen

g olej drobiowy/kaczy/z gesi (1/2 tyzeczka od herbaty)
g olej z tososia lub Omega 3 Lunderland (1/2 tyzeczki)

g marchewka gotowana (1 tyzka stolowa) — mozna zamieni¢ na

supl. widkna

g z6ttko jaja (1/2 tyzeczki od herbaty)
g skorupek z jaj Lunderland

g algi morskie Lunderland

g drozdze nieaktywne Lunderland

g tauryna (np. Vetfood BARF)

caps. Vit E 10mg

Dodatkowo:

Wspomaganie funkcji watroby: ostropest

ochrona watroby przed sttuszczeniem:, L-karnityna : 50mg-
250mg/dz.

Antyoksydacyjnie: Rosehip

JAMA USTNA:

Ptytka nazebna — preparat z alg — do pokarmu

Jezeli sie uda — to do przecierania dzigset — preparat z
cynkiem

energia

biatko
tluszcz
NFE
popiét s
wiokno s
sucha masa

BILANS dieta + supl. na 338kcal

337,73 kcal ME % EM
g % s.m.

55,93 83,2 56%
12,12 18,0 43%
0,74 1,1 1%
3,52 524
0,26 0,38

67,22 100,00 100%

Zapotrzebowanie na 338kcal

0,775 0,501
0,679 0,423
1,225 0,508
0,160 0,064
0,100 0,098
0,088 0,034
14,860 0,423
0,226 0,110
10,785 6,767
0,550 0,423
7,179 6,361
442,500 281,835
23,250 21,146
0,484 0,474
0,484 0,338
0,673 0,213
3,830 1,905
15,802 3,383
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Nadwaga i otytos¢ — wyzwania

Terapia:

¢ redukcja tkanki ttuszczowej, utrzymanie masy miesniowe;j:
— stopien nadwagi i otytosci (> 20% - znaczna utrata m. miesn.)

Psy:

lepsze efekty redukcji m.c. przy 48% biatka s.
niz 24%;

lepsze efekty zmniejszenia odczuwania gtodu:
32% biatka s. i 28% wiékna pokarmowego

1Y

26 kg - 30kg 26 kg - 42kg

Nadwaga i otytos¢ — wyzwania

Koty:

lepsze efekty redukcji m.c. przy 40% biatka s. niz
30%;

lepsze efekty zmniejszenia odczuwania gtodu przy
34% biatka s. i 23% wiokna pokarmowego




Meggi 8 lat, 42kg
Obwadd w kl. piersiowej: 104 cm

Obwadd pas: 87cm

BFI Risk Chart

Nadwaga i otytos¢ — wyzwania

* Utrzymacé program odchudzania do konca planowane;j terapii:
— Badanie na psach (60 osobnikow):
» 53% ukoriczyto z sukcesem program odchudzania
— Badanie na psach (143 osobniki):
» 87% uzyskato cel
» Przyczyny niepowodzen:
* 8% - choroba zwierzecia
* 3% - nie sprostato wymogom rygoru odchudzania
* 9,6% - z przyczyn osobistych wycofat sie wtasciciel
* 14% - utrata kontaktu: lek.wet.- wtasciciel
* aspekt finansowy: koszt diety/koszt wizyt

— Badanie na kotach (62 osobniki):
» 45% ukoriczyto odchudzanie z sukcesem
» Istotny: stopier nadwagi
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Nadwag i otytoS¢ —wyzwania
* Utrzymanie uzyskanego efektu a efekt ,jo-jo”:

— 48% psow z 60 badanych — efekt ,,jo-jo”, gtéwnie z powodu powrotu
do poprzedniej diety

— Szybka utrata m.c. = szybki efekt ,jo-jo”

— U 46% kotow z 26 badanych

Filozofia czeSciowej redukcji m.c.

» Utrata nadmiernej masy ciata, ktora jest
wystarczajgca do poprawy komfortu zycia
zwierzecia (~6% m.c.) jest sukcesem
programu odchudzania




Cocker spaniel angielski, suka sterylizowana, dieta domowa

niezbilansowana

30.01.2013r.:

masa ciafa: 22kg (nadwaga: 4kg)

CHOL: 9 mmol/I (2,9-9,3 mmol/l)
TG: 38,90 mmol/I(0,2-1,3 mmol/l)

Kwasy
nasycone

iizomery

Przyktady

Kwasy trans mirystynowy, ttuste miesa, stonina,
Lipemia: +++ palmitynowy, boczek, podroby,
laurynowy nabiat
gotowe wyroby
) ) Izomery trans cukiernicze, fast-foody,
Dieta domowa: ;

ol - . chipsy, stodycze,
chleb, parowki, pozostatosci pokarméw z holesterol . "
,obiadu” whascicieli, chipsy, ciastka, GREIESEE TR
wyroby cukiernicze, czgsto produkty ttuszcze utwardzone
smazone itp.

Produkt (100g) Ttuszcz MUFA PUFA CHOL Btonnik
g g g g g
Ptatki owsiane 3,0 0,6 0,9 0,0 10,1
Migso drobiowe (indyk) 0,7 0,33 0,15 0,049 0,0
Migso drobiowe (kurczak) 1,3 3,92 1,75 0,075 0,0
Watrébka drobiowa (kurczak) 6,3 1,54 0,99 0,380 0,0
Olej roslinny (rzepakowy) 100 57,99 30,32 0,0 0,0
Olej roslinny (sojowy) 100 35,48 48,07 0,0 0,0
Masto 82,5 22,41 1,16 0,248 0,0
Marchew 0,2 0,0 0,12 0,0 3,6
Pietruszka 0,5 0,03 0,27 0,0 4,9
Seler 03 0,03 0,08 0,0 49
Burak 0,1 0,01 0,05 0,0 22

Grupy kwasoéw

MUFA

PUFA

Przyktady

Kwas oleinowy

Kwas linolenowy

Kwas alfa-linolenowy

Kwas eikozapentaenowy
Kwas dokozaheksaenowy

oliwa z oliwek, olej rzepakowy, awokado, orzechy, olej z

orzeszkéw ziemnych

olej z krokosza, stonecznikowy, sojowy, kukurydziany

olej rzepakowy, olej sojowy

tluste ryby morskie, oleje z ryb, kryl itp.
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Otreby pszenne:
— najwyzsza zawartoscig btonnika pokarmowego - ok. 43 g/100 g produktu
— 16 g biatka, ok. 20 g weglowodandéw oraz 5 g ttuszczu, kaloryczno$é: 276 kcal/100 g produktu
— wysoka zawarto$¢ witdkna pokarmowego, nierozpuszczalnego w wodzie — stymulacja motoryki p.p.
— witaminy B, Mg, Fe, Cu, K, Zn, |, duzo P

Otreby zytnie:
— btonnik pokarmowy - ok. 39 g / 100 g produktu
— 15 g biatka, ok. 26 g weglowodanéw oraz 4 g ttuszczu, kaloryczno$¢: 281 keal/100 g produktu
— ook. 30% mniej fosforu oraz ok. 50% mniej cynku, niz otreby pszenne.
— wysoka zawartos¢ K oraz Mg

Otreby owsiane:

— uznawane za najzdrowsze: najnizsza zawarto$¢ btonnika — 10g/100g produktu, gtéwnie frakcji
rozpuszczalnej (regulacja TG, LDL); duza zawarto$¢ beta-glukanéw

— 17,5 g biatka, 55 g weglowodanéw oraz 7 g ttuszczu, kalorycznosé: 376 kcal/100 g produktu

Otreby orkiszowe:

— btonnik pokarmowy: 41 g/100g produktu, 20 g weglowodandw przyswajalnych, 19 g biatka oraz 4,5
g kwaséw ttuszczowych. Wartos$¢ energetyczna: ok. 278 kcal/100 g produktu

— duzoFeiCa

Otreby gryczane:

— btonnik pokarmowy: 13 g/100 g produktu, 39 g biatka, 10 g ttuszczu nienasyconego, 20 g
weglowodandw, wartos¢ energetyczna: 339 kcal/100 g produktu

— duzo MgiZn

Korekta hiperlipidemii — dieta domowa

Dieta:
— 80g ptatki owsiane surowe ¢ Wartos¢ odzywcza:
— 140g mieso drobiowe (indyk)
— 60g watrébka drobiowa —  EM: 612kcal
— 5goleju rodlinnego sojowy —  Biatko: 35%

— 160g warzyw (100g marchew, 20g seler,
20g pietruszka, 20g buraki
— 5gotreby owsiane

—  Thuszcz: 9,5%
—  Witdkno: 9,5%

— Ca:P:1,3:1
— 3 tabl. Calperos
— 1tabl. Vitactiv Balance
— TRAN 300mg
data 30.01.2013 26,03,2013
Masa ciata (kg) 22 18
CHOL (mmol/l) 9 5
TG (mmoll/l) 38 0,65
Lipemia +++
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Pies senior, nadwaga, Cr, mocznik, cPL,
ustalone nawyki zywieniowe

Wartosc refrencyjm /| Jednostia/ Ui/

Test Wk /RenlSE g oo ke Uni  Remnk Total protem b 54-76 gl
by oo T biend b b it T e s A 3 843 ol
Basie Check-up by] Globulm 38 M-8 gl
Alvunm Globuln-Rato 0.87
Kiduey: Pancreas:
Urea (BUN) M2+ 32-103 moll ) anereas:
Creatiine 134 + <14 mll o) Ghiose il
Sodium 142 142-153 mwll ¢ Clilesterol 103 ol
Potassim 42 39-58 moll ¢ Cholestersl (fasting dogs with regular body weight): < 7 11
[“f":, Gastrointestinal diseases
Biliobin (foal) ar <68 )
ALT(GPT) 48 + <1 w9 Add-On test
Alalne phosptatase 126 <147 ul 9
AST(GOT) n <39 ul 9
S t .
Foke acid e 211540 wol]
sulficient
Vitaum B12 365 173- 599 puwol]
T >50.0 ++ nzl
prov: al referen B.5 - 35
Modyfikacja diety:

O'canis + ryz lub ptatki ryzowe + Pro-amyl for dog + weglan wapnia

(Vetcal)

*Ryz lub ptatki 110g (wazone na surowo) + 200g O"canis (50% koza) + 4 tabl. Vetcal
(firma Dolfos): energia z catosci: 504kcal; biatko: 16%, ttuszcz: 5%; Ca: 1,92g; P: 1,91g,
CaP=11

— mozliwo$¢ podniesienia poziomu biatka do max. 18% s.m. poprzez dodanie 49
preparatu Proamyl for dog (hydrolizat aminokwasow) z firmy Vetfood — protekcyjnie na
nerki i watrobe

*Ryz lub ptatki 100g (wazone na surowo) + 200g O"canis (puszka vegetarianska z
topinamburem) + 1/2 tabl. Vetcal: energia z catosci: 516kcal; biatko: 13%, ttuszcz: 4%;
Ca: 0,43g; P: 0,349, Ca:P = 1,31

— mozliwo$¢ podniesienia poziomu biatka do max. 18% s.m. poprzez dodanie 10g
preparatu Proamyl for dog (hydrolizat aminokwaséw) z firmy Vetfood — protekcyjnie na
nerki i watrobe

*Ryz lub ptatki 100g (wazone na surowo) + 160g O canis (puszka vegetarianska z
topinamburem) + 40g O’canis (50% koza) + 1 tabl. Vetcal: energia z catosci: 506kcal;
biatko: 14%, tluszcz: 4%; Ca: 0,669; P: 0,659, Ca:P = 1:1

— mozliwo$¢ podniesienia poziomu biatka do max. 18% s.m. poprzez dodanie 8g
preparatu Proamyl for dog (hydrolizat aminokwaséw) z firmy Vetfood — protekcyjnie na
nerki i watrobe

SKtAD

migso i wnetrznosci kozy (50 %)
ziemniaki (26 %)

marchewka (23 %)

pietruszka (1 %)

Analizachemiczna:
biatko surowe 6,7 %
tluszcz surowy 2,7 %
popidt surowy 1,4 %
widkna surowe 0,5 %
wilgotno$c 84 %

1/22/2019
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Pies, mieszaniec, 11 lat, nadwaga, mastocytoma;
hipertriglicerydemia

wyniki z dn. 20.06.2012:

— CHOL: 8,7 mmol/l (2,9-9,3 mmol/l)
— TG: 16,65 mmol/l (0,2-1,3 mmol/l)

— HDL: 3,99 mmol/l (2,1-5,2mmoll/l)
— LDL: 0,86 mmol/l (1,7-5,0 mmol/l)

Dieta komercyjna — odchudzajaca linia weterynaryjna:

*Biatko: 34%
*Tiuszcz: 10%
*Wiékno: 7,8%
*Weglowodany: 21%
*EPA+DHA:0,14%
*EM: 312,8kcal/100g

Parametr Wyniki nr 1 Wyniki nr 2 Wyniki nr 3 Zakres ref.
zdnia: z dnia: z dnia: (mmol/1)
20.06.2012 06.07.2012 24.07.2012
Przed wprowadzeniem DIETA Po przerwaniu stosowania
diety diety

CHOL 8,7 8,4 10,0 2,9-9,3

TG 16,65 1,99 9,27 0,2-1,3

HDL 3,99 5,41 5,40 2,1-5,2

LDL 0,86 1,49 2,17 1,7-5,0

Kotka 2 lata, wazaca 3,5 kg, przytyta po sterylizacji do 5,5kg, bardzo wybredna

kotka 5,5kg; DER ok. 135kcal

aktualna dzienna dawka kota

Granata Pet
Naturea
Applaws

Wild cat Etosha

biatko  ttuszcz witdkno popiét wilgotnosé

Bilans diety
Granata Pet 10,4
Ziwi Peak 9,0
Applaws 14,0
Wild cat Etosha 53,0
Animonda Carny 11,5
greenwoods- filet z indyka i inne 20
Pettit Cusine 10
Applaws 14
Wild cat Etosha 53

dawka

suma

6,6
44
05
24,0

6,5
0,5
2
0,5
24

03
1,0
1,0
2,0

0,5
0,1
i
1
2

g EM (kcal)
40 38
40 34
40 22
15 59
153
% s.m.

2,0 80,0
3,0 78,0
2,0 82,0
12,5 7,0
18 79
2 77
15 82
2 82
12,5 7

biatko (g) Ttuszez (g)
4 3
4 2
6 0
8 4
21 8
56% s.m. 22%s.m.

s.m.
20,0
220
18,0
93,0

Weglowodany (g)
0

w o onN

7%s.m.

NFE biatkos.m. tluszczs.m. NFEs.m. EM

07 52,0
46 40,9
05 77,8
15 57,0
07 54,76
04 86,96
35 55,56
05 77,78
15 56,99

33,0
20,0
28
25,8

30,95
2,17
11,11
2,78
25,81

35 95,0
20,9 85,0
28 55,0

16 394,8
3,33 97,95
174 7565
1944 6425
2,78 55
161 394,75

1/22/2019
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prop dawka dzi dla kota

Animonda Carny
greenwoods - filet z indyka
Pettit Cusine

Applaws

Wild cat Etosha

Bilans diety

dawka

suma

8
30
40
30
30
10

EM (kcal)
29,385
30,26
19,275
16,5
39,475
134,895

% s.m.

Po 7 tyg. — spadek masy ciata 0,2kg (tzn. 0,5% tyg.)

Biatko (g)
3,45
8
3
4,2
53
23,95

67%

Thuszcz (g)

1,95
0,2
0,6

0,15
2,4
53

15%

Weglowodany (g)
0,21
0,16
1,05
0,15
0,15
1,72

5%

Zaktadany czas odchudzania do uzyskania m.c.4,5kg wynosi ok. 35 tyg. (>8,5mies.)

Nadwaga w chorobach serca — paradox otytosci

Zwierzeta juz chore majg wieksza
szanse na dtuzsze zycie jezeli majg
nadwage

1/22/2019
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Niedozywienie/niedowaga - wyzwania

* Realne okreslenie mozliwosci korekty niedozywienia/niedowagi w
chorobie

— realizm przy dazeniu do zwiekszenia masy ciata — czasami jej utrzymanie jest
sukcesem

— poprawa komfortu zycia wazniejsza niz wzrost masy ciata

— zgodno$¢ diety realimentacyjnej z konkretng jednostkg chorobowg/ konkretnym
przypadkiem

* Maksymalna wspétpraca: lekarz- witasciciel:
— wybdr diety, sposéb jej przygotowania (dieta domowa), czestotliwos¢ positkow

Niedozywienie

* Niedozywienie ,proste” — wynikajgce z niepodawania pokarmu lub jego
ograniczenia

— przyktad - pies zdrowy, wychudzony, odebrany z interwencji

* Niedozywienie w przebiegu chordb przewlektych, wyniszczajacych (choroby serca,
nerek, enteropatie, nowotwory itp. )

| 1
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. Po 8 mies.
Po 5 mies.

Zespot realimentacyjny

Zespol realimentacyjny (ZR) po raz pierwszy zostal opisany po II wojnie swiato-

ponownie rozpoczely zywienie doustne. Inne czesto stosowane nazwy to zespot
ponownego zywienia czy zespol szoku pokarmowego (refeeding syndrome). Oprocz
pacjentéw cierpiacych na jadtowstret psychiczny (gléwnie typu restrykcyjnego) moze
wystepowac on takze u osob chorujgcych na nowotwory, zespot zlego wcehlaniania
czy alkoholizm [1].

Nie istnieje jednoznaczna definicja ZR, co w duzym stopniu utrudnia inter-
pretacje danych medycznych. Najczesciej jest on opisywany jako ostre zaburzenie
hormonalno-metaboliczne wystepujace u pacjentow znacznie wyniszczonych, po
wlaczeniu zywienia (zaréwno doustnego, jak 1 parenteralnego) zbyt szybko i w zbyt
duzej 1105«,1 MalllttStll]L si¢ on Z'lburzunann w rownowadze wodno- kltkthlltOWt.),

kwasica metaboliczna (tab. 2). Ze wzgledu na brak ujednoliconej definicji rozne grupy

badawcze przyjmuja réozne kryteria rozpoznania ZR. Duza czegé¢ z nich przyjmuje
jako kryterium hipofosfatemie i pozostate zaburzenia elektrolitowe, inne dodatkowo
uwzgledniaja objawy kliniczne. Skutkuje to brakiem wiazacych danych dotyczacych
czestosci wystepowania zespotu.

1/22/2019
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J Vet Emerg Crit Care (San Antonio). 2016 Nov;26(6):798-803. doi: 10.1111/vec.12456. Epub 2016 Mar 11.

Hypoglycemia i ] with refeeding synd in acat.

DeAvilla MD?, Leech EB2.

OBJECTIVE:
To describe the clinical presentation and biochemical abnormalities occurring during the successful treatment of refeeding
syndrome in a cat.

CASE SUMMARY:
A 2-year-old neutered male domestic shorthair cat presented after having been missing for 12 weeks. The cat had clinical
signs of severe starvation. Common complications developed during refeeding (eg, hypophosphatemia, hypokalemia, and
hemolytic anemia). The cat also developed hypoglycemia, a complication common in people but not previously reported in a
cat. Hypoglycemia and electrolyte deficiencies were managed with intravenous supplementation. The cat was successfully
treated and was discharged alive 7 days after presentation.

NEW OR UNIQUE INFORMATION PROVIDED:
Hypoglycemia has not been reported previously as a complication of refeeding in a cat. Frequent monitoring of electrolyte,
mineral, and blood glucose concentrations is essential to successful management of refeeding syndrome. The
ideal refeeding strategy is unknown at this time. Evidence suggests that a diet low in carbohydrate decreases the likelihood
of metabolic derangements commonly associated with refeeding.

J Feline Med Surg. 2011 Aug;13(8):614-7. doi: 10.1016/j.jfms.2011.05.001. Epub 2011 Jun 29.
Refeeding syndrome in a cat with hepatic lipidosis.
Brenner K1, KuKanich KS, Smee NM.

Abstract
Refeeding syndrome is characterized by severe hypophosphatemia occurring in patients given enteral or parenteral nutrition
after severe weight loss. There are few veterinary reports that describe this syndrome but it is well documented in human
medicine. This report describes a case of a domestic shorthair cat diagnosed with hepatic lipidosis following a 4-week
history of decreased appetite and weight loss and in whom refeeding syndrome was documented after initiation of enteral
nutrition. Clinical findings, blood work abnormalities and disease progression in this patient are described from the time of
diagnosis through to recovery. A review of the current literature pertinent to this clinical syndrome is included.

Husky, pies zaprzegowy, pracujgcy, aktywny, ok. 2 lata,
chroniczne biegunki, niedowaga, podejrzenie alergii
pokarmowej, podejrzenie TLI

Norma Morma

Nr Nazwa badani Wynik Jedn. min.  max. Grafika
NEU % 56.9 % 55 5 e
5104 GGTP 2.0 u ]
- w 5117 Lipaza . 12 u 300
- - 5123 Amylaza ) 190.5 il 1650
- —- 30.2
e - 5430 Witamina B12 195
P o
awes a0t cor na as foliowy (B9) 277
ey
freer s
10 et B
5011 Morfologia
c 1277 @ 5512
Rac 6.67 ™ooss 8
Has 158 ga 13 10
HeT as1 % w s
ey s7.5 w77
e 23a P12
weHe 3as gd 2 38
o 136 o 10 500
LM 3.7 @ 11 36
won 07a o 004 08
0 0.7 o 0o 06
Baz 0.03 o 004
NEU 728 @ 3 s
L 303 %« 1B 30
voN % 58 % o a4
0% o3 “« o s
BAz% 02 % o
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26969878
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=DeAvilla MD[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=26969878
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Leech EB[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=26969878
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21719333
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Brenner K[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=21719333
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=KuKanich KS[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=21719333
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Smee NM[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=21719333

,Dieta eliminacyjna”

Dieta nr 1 energia 1258,0
800 g ziemniaki surowe lub bataty surowe g
600 g migso ze strusia, bez skory, surowe biatko 140,6
10 g olej kokosowy tluszez 16,3
NFE 1464
popidi s 156
widkno s 120

suchamasa 3120

Rozszerzenie diety eliminacyjnej
[ Dem 4

800 g bataty surowe

800 g strusina

120 g kaczki domowaj, mieso bez skory, tuszka
10 g =6Hko jaja

100 g marchowka surowa

100 g buraki czerwons

50 g seler korzen

50 g pietruszka korzen

10 g oleju z kokosa
5 g oleju z fososia (firma Lunderand)
12 g skorupek z j; irma Lunderland)y
45 1abl. Dolfos Multical

05 g algi dla pséw (firma Lundarland)

anargia 239430 kcal ME

g % sm.
biako 261,85 550
74,44 156
NFE 165,23 47
popidt s 20,19 4,24
wigkno s 22,70 477

sucha masa 475,75 100,00

\cal ME Dodatkowo:

% s.m.

451 eKwas foliowy
54

46, Wit B12

50

38

100.0

Pies, buldozek francuski, m.c.: 6kg

Badanie Vilynik Jedn.  min  max norma

Morfolagia

Leukocyly 13,50 G €0 120 W
Erytracyty 613 ™ 55 80 -
Hemaglobina 8,30 mmoll 745 1197 -
Hematakryt 0,43 " 03 08 -
ey 70 ] B0 17 -
MCH 1,45 fmol 118 185 -
MCHC 20,6 mmell 198 223 -
ROV 14 % oo -
Plytki krwi 587 Gn 200 680 H
MPV L3 fl & 9 ~
Rozmaz manualny wg Schillinga:

Segmentowane 92 % 60 mw H
Limfocyty 8 % 12 a0 L
Obraz krwinek czerwonych:

Bez zmian

Oznaczenia biochemiczne:

ASDAT 153,0 un Toas w
AAT 856,0 un 2 B0 H
ALP 35,0 un s 158 ~
Glukoza 71,0 mgidl 70 12 -
Kreatynina 08 mgidl 08 17~
Macznik 54,0 mgidl 20 S0 H
Blaiko cafkowite 35,0 ol 55 16 L
Bilirubina  calkowita 05 mgid 03 03 -
Albuminy 20,0 ail % 4 L
GGT 5,0 un 5 25 ~
Waph 7.5 mgidl 84 Ms L
Fosfor 44 mg/dl 28 63
Magnoz 1.5 mordl 17 29 L
Cholesterol ~ catkowity 102,0 mardl 1277 360 L
LOH 1061,0 il 80 1683
Kinaza kreatynowa 324,0 un 5 ae7
Triglicerydy 85,0 moidl 17T 1180

86d 1435 mmoldl 1391 1505
Potas 5,38 mmold 41 64
Chlorki "7 mmoll 987 1186
Globuliny 15,0 ol w4 L

Chroniczna biegunka
Niedozywienie
Wodobrzusze

Diagnoza: limfangiektazja, enteropatia
biatkogubna

Leczenie: farmakologiczne + dieta
(sierpieﬁ 2018 —do teraz)

Dieta domowa + suplementy

1/22/2019
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PARAMETR

BIOCHEMIA
ASPAT

ALAT

ALP
GLUKOZA
KREATYNINA
MOCZNIK

BIAEKO CALKOWITE

BILIRUBINA
CAtKOWITA

ALBUMINY
GGT
WAPN
FOSFOR
MAGNEZ

CHOLESTEROL
CALKOWITY

LDH

KINAZA KREATYNOWA
TRIGLICERYDY

sOp
POTAS
CHLORKI

JEDNOSTKA - 06.11.2018 10.01.2019

u/L
u/L
u/L
MG/DL
MG/DL
MG/DL

G/L

MG/DL
G/L
u/L
MG/DL
MG/DL
MG/DL

MG/DL
u/L

u/L
MG/DL
MMOL/L

MMOL/L
MMOL/L

1-45
3-60
5:155
70-120
0,8-1,7
20-50

55-75

0,3-0,9
29-43
5,0-25
8,4-11,5
2,5-6,3
1,7-29

127,7-360
80-1683
5-467
17,7-115,1
139,1-156,5
4,154
98,7-115,6

153,0
856,0
35,0
71,0
0,38
54

35

05
20,0
5,0
75
44

15

102,0
1061

324
85

1435
535
111,7

04
25,0
10,0
92
43
23

167,0
193

209
44

146,1
5,48
114,8

Wyniki po odstawieniu sterydu

DIETA DOMOWA:

320g bataty, wazone przed ugotowaniem
100g indyk, piers, bez skéry, wazona przed
ugotowaniem na surowo

80g indyk, udo, bez skéry, wazone przed
ugotowaniem

80g burak czerowny, wazony na surowo
2,5g (1 tyzeczka) prep. z MCT proszek
700mg glutamina proszek

2 tabl. Dolvit Multical

1 tabl. Vetcal Dolfos

Bilans diety:

energia: 466,5kcal;
biatko 36% s.m.,

ttuszcz: 5,0% s.m.,
witdkno: 5,6% s.m.,
weglowodany: 51% s.m.,

\\\

popidt: 5,12% s.m.; =
Ca: 1,08g; Z
P: 0,88g; =
Ca:P=1,2:1 ”

W

\

AL

Sierpien 2018

Grudzien 2018

1/22/2019
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Pies mtody, aktywny, wyzet niemiecki, 2 lata, chroniczne
biegunki, masa ciata ponizej 18kg

podejrzenie
nietolerancja
glutenu;

alergii w kierunku
biatek
pochodzenia
roslinnego (?),

zaburzenia
wchtaniania

18.00- 1259, et

B e s
[ —

INNE UWAGI: brak kupy

14 (i by 2509 o 300 s o sy e Gy spemerin

. bise ragmenty
(), < érek

< Dardzo mieki:
Warzihe brak UEnoAs W WjBTaR

oaTA:

0520

07 40. 300g migsa: mieso wolowe.4 Hiasa: 1 Kapsulka Vvombocy, focna tabetia
Debritat; f2zcaka ol 2 ososia

1740

07-40- poranna oaleta, kupax: riewielka, ksztaR daitylomyl oz bobk, e dmerdziafa,
bytabarszs tuarsa ale e krucha, latWese wypréznania

é 1 hapsulka
Viveriexu (ostamia),fadns tabieta Dabndatu; 1 yzsczka olsju  ososia:

17-30- kupa: brazowo-biaa, ez, dakiyle/kazie bob, brarda

7o 210g. : w POKUSA
Stper

200 kupa: jeden . twrardy, kolor
Jaki asny). potem Weista, migek

DATA: T8.07 2075 (ororeh

. dobrze zhite

migsa wolowgo:jedna tabletka Debridaty; 1 yzeczka olsju 2 fosasia:

18:00- 6
Color & Super Stin rozmemanych w wodze:

KUSA D

21.20- spacer  kupa dropsy- 2yt Gemino by co& wiecej o iej powiedzied

08.20- 2509 wareyw: cukina | opérek (ogérka e, Mordarie prospadal: 1000 owoci:
abiko; 003 m i -

16:20- 2209 migsnyeh koé 89 supler

Znaczgca poprawa,

po ok. 2 lat: nawrét objawéw

g twacs eic Super
Cost Deep Gaor & Super S romemtamer e
18-30-21-20- spacer
INNE UWAGI brak kupy

(07 20- 300g miesa wolowego: jecina tabletka Debeidatu; 1 hyéeszka oleju  losasia:

1730 hups: ruanoieia, warce,
kupa péjizie do badania nia obecnodZ pasaytow)

Endoskopowy obraz: cechy silne zapalenia Zzotgdka, owrzodzenia

WAZENIE w gabinecie weterynaryinym: 21.8kg

1/22/2019
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Opcja wybrana przez wtascicieli psa: dieta domowa,
miesna, surowa

Dieta domowa, gotowana,
bezglutenowa

500 g bataty surowe
350 g welcwina pieczet (ok. 3-5% tuszczu)
Poprawa stanu psa, kondycji, w0 gmmams\bel {ok. 7-8% thuszczu)
20 g marchewka surowa
przyrost m.c. 25 g olej kokosowy
55 g maczha ze skorupek jaj (Lunderand)
075 g algi morskie dia psa (Lunderland)
2 g drozdze browamicze
5 ml. Tran Norweski Mollers
5 kropliwit A Forte w kroplach (800mcg)
energia 1535,10 keal ME
Infekcja bakteryjna T e
thuszez 4509 13,2
NFE 131,36 38,4
popiél s 12,84 378
witkno s 1276 3,73
sucha masa 342,39 100,00
Ca 2,19 g
P 174 g
CaP 121
Dziennik dietetyczn
yeny 8- -A(R Suplementy dodatkowe:
prowadzo ny przez wiascicieli NTS Immungactive- 2-3 caps - stymulecja odpomasei, odnowa kosmkdw eftowych, drialanie
psa w ca’fym okresie 2yci a chroniace pr2ed uirata masy migéniowe]

betarglukan (apteka ludzka) - dawka ok. 500-800mg/psaldz.

WHWT, 10 lat, suka sterylizowana

¢ Pies nie akceptuje diet komercyjnych;
¢ m.c. aktualna: 6,2-6,3kg ( optymalna: 6,8)

[Batanie Wynik Jadn. Norma |
Globuliny 13 [ 180460 T
Fruktozamina 6301 pmall 100350 C—I1
T4 wolna
Wynik 12 ngid 0800370 = ——
TSH (pies)
Wynik 0421 ngimi 00010400 [ ——
Dietanr 1
80 g ryz daiki, brazowy lub Basmati surowy biatko 5 %sm.
40 gindyk, biate migso, bez skary, surowe thuszez 1 %sm.
60 g krdlik tuszka widkno 10 %sm warast glukozy we krwi
100 g marchewka, pietruszka, seler surowe ME 457 keal N
5 golej rodlinny (= 145 %
3 1,05 %
6 gMulical proszek CaP 1,4:1
czas od spozycin posilk

Dietanr2
BO g kasza gryczana biafke 27 %sm
40 g kurczak, biale migso, bez skéry, surowe tuszcz 12 %sm
40 g wotowina chuda (10% tiuszczu —np. rostbef, antyrkot)  wiokna 9 %sm IG x ilos¢ weglowodanow (w gramach)
120 g marchewka, pietruszka, seler surowe ME 457 keal - -
5 golef rodlinny ca 145 % LG=
] 118 % 100
& g Mulical proszek Ca:P 123
1 Vetcal mini

1/22/2019
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Labrador, suka, byty pies pracujacy, sekcja ratownictwa, senior —
emeryt, chtoniak, niedowaga

* Diagnoza: chtoniak typu T

* Leczony onkologicznie

e Optymalna m.c.: 29kg
e Spadek m.c. do < 27kg

* Fizjoterapia

* Dieta — pies akceptuje tylko

pokarm komercyjny

— cel: utrzymanie m.c., masy
migs$niowej/ odbudowa

Badanie Wik Jedn. min max  morma
AwT 14z un < 100 i
Fosfataza alkaliczna 593 Ui < 200 [
Uipazs (D3GR) 6 Ul < 120
Amoniak 12 umoin < o0
Wap#h zjonizowany 132 mmoin 110 185 -
Macznik 72 mmon EXS Et .
Krestynina &6 umeln 8 150 L
Bisko calkowie 67 gl 4 e -
Albuminy EER 2 E -
Fosfor nicorg, 160 mmoll 03¢ 287 -
s6a 1983 mmon 131 505 -
Fotas 453 mmoin a0 58 -
Giukaza w suromicy 5.4 mmon a1 67 .
Leukooyty 51 o e 185 L
Enytrozyty sra ™ a8 55 -
Hemoglobina 7.5 mmall 74 -
Hematokryt 0ars am -
MoV [ &0 -
ncH 131 fmol 118 -
MeHe 201 mmel 198 -
ROW 153 % 120 -
uey 68 0 a1
Fiytii koo EEE] 200
Limfoeyy 78 % 12

30 % 20 -
Granulooyty 832 % w0 -
Limfocyty 03 an an L
Manocyty 01 o s L
Geanulozyty 47 o En -
Retikulocyty 3 promile 5 10 L

Cel: utrzymanie i poprawa kondycji

Zalecenia zywieniowe w chorobie
nowotworowej

Alpha Spirit only Fish pétwilgotna
Alpha Spirit fish sucha

RC Endurance 4800
Carnilove Adult Reindeer

Acana Regionals. Wild Prairie Dog
Acana Sport & Agality Heritage

Orijen Orginal
Orijen Six Fishes
Orijen Tundra

Orijen Fit & Trim
Carnilove puszki ryby

Carnilove puszki jagnigcinalkaczka
Carnilove puszki dziczyzna

Piper puszki z dziczyzna | dynia
Sancani natural dog food puszka
dzik

Sancani natural dog food puszka
jelen z jabikami

typ karmy

potwilgotna
sucha
sucha
sucha

sucha
sucha

sucha
sucha
sucha

sucha
puszka 400g
puszka 400g
puszka 400g
puszka 400g

puszka 8509
puszka 850g

biatko (%)

35
35

38
38
40

42
10,9
10,8
10,2

10

14,5

tluszcz
(%)

17
22

18
18
18

13
6,5
6,9
i/l

12
11

psa

NFE widkno popiét woda
(%6) (%) (%) (%)

21 1 5 25
31,5 15 8 10
17 2 8,1 10
233 25 82 10

23 6 7 12
18 5 8 12
19 5 8 12
19 5 8 12
16 5 © 12

17 8 8 12
4.8 0,4 2,4 75
4,4 0,4 2,5 75
5 0,4 23 75
A 0,8 215 78
67 08 25 63

8,5 0,4 2,6 63

s.m.

(%)

75

90
90

88
88

88
88
88

88
25
25
25
22

37
37

EM

312
357
430
368

348
373

EPA

02
04

0,2
0,5
0,2

0,15

DHA Bs.m. tis.m.

02
04

0,3
0,7
0,35

0,25

min.35 min.25 25

453
378
35,6
42,2

39,8
39,8

43,2
43,2
45,5

47,7
43,6
432
40,8
45,5

40,5

39,2

18,7
16,7
333
20,0

19,3
25,0

20,5
20,5
20,5

14,8
26,0
27,6
28,4
31,8

32,4

20N

28,0
35,0
i)
25,9

26,1
20,5

216
21,6
18,2

19,3
19,2
17,6
20,0
77

18,1

23,0

wwagi

zaduzo
NFE max.
25% s.m.

za duzo
NFE, max.
25%s.m.

dodaé 1,5
tyzki oleju
dodaé 1,5
tyzkioleju
dodaé 1,5
tyzki oleju
dodac 1,5
tyzki oleju
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Labrador, pies, 9 lat, chtoniak — w okresie remisji ; nowotwor
watroby

Ethmoidal conchae

Dorsal nasal conchae

Cartlaginous septum

Middle meatus
Dorsal meatus
Alar fold

Nasal vestibule

i Nasal pharynx Maxilla

e Chemioterapia, terapia chirurgiczna \ ,
) Vegood

e Zywienie enteralne: hydrolizat aminokwasowy (BCAA), MCT, HMB + N“
wit. i mineraty j o

e Ptynoterapia

Znaleziony; historia zywienia: ?

masa ciata aktualne: 23,5 kg, kondycja: 2/5
chtoniak, zewn. niewydolnos¢ trzustki
leczony w kierunku chtoniaka (Encorton, Endoxan, Vincristin) i ZNT: Kreon
Dieta: pies akceptuje wytacznie pokarm przygotowany sposobem domowym

Recipe 1
wartos¢ odzywcza:
280g ryzu biatego biatka (26%)
200g migsa z chudych ryb (dorsz, miruna, morszczuk, mintaj) ttuszczu (4%)
200g warzyw (marchew, seler, pietruszka) Ca:P (1,1:1)
12g oleju roslinnego (z pestek z winogron + olej z tososia, w stosunku 1:2) ME:1550kcal/dz

160g migsa drobiowego — piers (kurczak, indyk)
1caps prep. Calperos 1000 (do kupienia w aptece ludzkiej)

wit-min.
Recipe 2
wartos¢ odzywcza:
280g ryzu biatego biatka (26%)
330g migsa drobiowego — piers (kurczak, indyk) ttuszczu (5%)
220g warzyw (marchew, seler, pietruszka) Ca:P (1,25:1)
12g oleju roslinnego (z pestek z winogron + olej z fososia, w stosunku: 1:2) ME:1550kcal/dz
2caps prep. Calperos 1000 (do kupienia w aptece ludzkiej)
wit-min.
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Pies w typie dalmatynczyka; senior — 17 lat; niedoczynnos¢
tarczycy, zaburzenia taknienia, problemy z poruszaniem sie,
zapaleniem trzustki, niedowaga

Bosch renal sensible renal and light

Nazwa karmy biatko | Ttuszcz | Witdkno

Bosch adult Lamb & Rice 21 10,5 2,5

Bosch ziemniaki & ryba 21,5 10,5 2,5 e 4L "

Bosch Maxi adult 21 12 2,5 i ZnSlitvczng
Bosch Soft kaczka 2 | 125 25 0 HEiesieye 1355
Bosch adult Menue drdb 235 | 135 2,5 * Thuszczsurowy 9.5 %
Bosch sensitive Lamb & Rice 22,5 14 2,5 *  Widkno surowe 3.5 %
Natural Greatness dog classic kurczak 156g 13 03 1 . Popidt surowy 4.5 %
Natural Greatness dog classic filet z turiczyka 156g 13 03 1 o Wapn 0.6 %

0 Fosfor 0.4 %
O Magnez 0.1 %

o Potas 0.6 %
O S6d 0.2 %

0 Energia metaboliczna3582.69 kcal/kg

Skiad:
Lipaza swoista dla trzustki ilodciowo (pies) Proso, ziemniaki ( suszone), tiuszcz drobiowy, sproszkowany fosos,
—— iy e e sproszkowane sardynki, biafko ziemniaczane ( suszone), pulpa buraczana (
wynk 0.0 10 - 2000 bez cukru), hydroliza biatek, siemig Iniane, przecier pomidorowy ( suszony),
trzustka. wiespiaca vk, pdefzania Zagaenia stk drozdze ( suszone), sproszkowana cykoria, groszek, seler ( suszony), weglan
! ’ e T i wapnia, tran, marchew ( suszona), jabika ( suszone), zurawina ( suszona),
nerki chlorek sodu, jagody ( suszone), algi morskie,
malze, suszone kwiaty nagietka, ekstrakt z juki.
Parametr Wynik  Jmiary Min,  Max
BUN/UREA H 28 = mgldL 7 27
cA 10,3= mgidl 78 12 | |
Kreatynina 1,4 = mgldL 05 18 l
PHOS 39= myldl 25 68 | |
BUN/CREA 19=
2018-08-17
Specific senior medium breed  upuaswisia s st oscions ies
Wyrik 7040 vl 1202000 CT—T1x
Interpretacja
e Energy kcal 373 g
. Protein g (crude) 18.5
*  Fatg(crude) 7.44.
Lipaza (DGGR) 8680 u 0,100-1200 T—TX
e Carbohydrate g (NFE) 58.2
*  Fibre g (crude) 2.2
) 11.10.2018
¢ Calcium g 0.58
. Phosphorus g 0.48
. Lipaza (DGGR) 1845 ul 01001200 CT—m
¢ Sodium g0.22
e Taurineg0.1
. L-Carnitine mg 30
. Ingredients

Omega-3 fatty acids g 0.76
EPAg0.18

DHA g 0.25

Ratio n-3:n-6 1:2

Water g 8.5

Wheat, maize protein, fish meal, fish oil, beet pulp, hydrolysed poultry protein,
fermented whey protein, pork fat, minerals, eggs, vitamins and trace elements,
yeast (source of beta-1,3/1,6-glucans and mannan-oligosaccharides), lysine,
taurine, methionine, threonine, tryptophan, L-carnitine.
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Keeatyina 1893 ol B | — ]
Lipaza (DGGR) 485 W 01001200 o {

Masa ciata: 15kg, zapotrzebowanie na energig: ok. 740kcal
/zwigkszone to powyzej 1000kcal

Dieta 1.

1509 ryz surowy + 150g (1 saszetka) dieta ,nerkowa” + 6 g ipakitine
Dieta 2.

200g ryz surowy + 2059 (1/2 puszki) dieta ,nerkowa”

Dieta 3.

200g ryz surowy + 300g (2 saszetki) dieta ,nerkowa” + 6 g ipakitine

Tabela bilansu:

Dieta Energia Biatko Thuszez Wiékno Ca P
1 767 10 6 3 0,29 0,2
2 1002 11 8 3 0,22 0,22
3 1189 1 8 3 0,29 0,22

Niedozywienie w przebiegu przetyku olbrzymiego
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Btedne podejscie do zwierzecia — finicky eaters, niedozywienie

Psy ras matych i miniaturowych

Btedne podejscie do zwierzecia — anorexia, niedozywienie

1/22/2019
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Podsumowanie

SUKCES jest mozliwy, przy:

* realnym podejsciu do tematu,
*  wspotpracy: lekarz-wtasciciel,
*  czasu potrzebnego na uwidocznienie efektéw dziatania diety

dieta nie jest ,ostatniq deskg ratunky’, a jednym z
Jplerwszych stopni drabitry do ewentualnego
sukcesu”

Dziekuje za uwage
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Optymalna dawka Omega-3 dla ludzi,
psow i kotow - nieznana

* 25mg/kg EPA+18mg/kg DHA

* 40mg/kg EPA + 25mg/kg DHA — rekomendowana w chorobach serca u
psow i kotdw; po tygodniu wzrost stezenia Omega-3 w surowicy krwi;
pik stezenia po 4-6 tyg. (Hall 2006)
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