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²ȅȊǿŀƴƛŀ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ƴŀŘǿŀƎƛκƻǘȅƱƻǏŎƛ   
ƛ ƴƛŜŘƻȍȅǿƛŜƴƛŀκƴƛŜŘƻǿŀƎƛ 

dr n wet Agnieszka Kurosad 
YŀǘŜŘǊŀ /ƘƻǊƽō ²ŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ Ȋ YƭƛƴƛƪŊ YƻƴƛΣ tǎƽǿ ƛ Yƻǘƽǿ ¦t²ǊΦ 

agnieszka.kurosad@upwr.edu.pl 

bŀŘǿŀƎŀ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏ ς wyzwania 

ÅPrzekonanie o potrzebie redukcji masy ciağa: 
ï rozumowe podejŜcie do tematu 

ï przedstawienie zagroŨeŒ zwiŃzanych z nadwagŃ i otyğoŜciŃ 

ÅRozpoczňcie i utrzymanie terapii odchudzajŃcej: 
mniejsza koncentracja na liczeniu energii, zapotrzebowania, stopnia utraty masy 

ciağa, wiňksza na poprawie jakoŜci Ũycia: zwierzň bardziej szczňŜliwe, bardziej 

aktywne, mniejsze objawy chor·b wsp·ğistniejŃcych  

Ŝcisğa wsp·ğpraca z lek.wet., przestrzeganie zaleceŒ i diety 

 

ÅUkoŒczenie programu odchudzania i utrzymanie 

stabilnej masy ciağa: 
 eliminacja zğych nawyk·w (dokarmianie),  zdrowy tryb Ũycia (ruch) 
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bŀŘǿŀƎŀ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏ ςwyzwania  

Terapia: 
ǊŜŀƭƴŜ ȊŀƱƻȍŜƴƛŀ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ǎǳƪŎŜǎǳΥ 
Å ȊǿƛŜǊȊťǘŀ ƳƱƻŘŜ ƛ ƴŀŘǿŀƎŀ ғ нл҈ ƻǇǘȅƳŀƭƴŜƧ ƳΦŎΦ 

Å progres: 1-2% m.c. /tydz. 

Å ograniczenie energii do 50-75% MER 

Å czas odchudzania: 3-6 mies.  

Å ǎǘŀǊǎȊŜ ȊǿƛŜǊȊťǘŀΣ ƻǘȅƱŜΣ ŎƘƻǊŜ - WYZWANIE 

 

Wykres odchudzania psa w zaleŨnoŜci od dziennej dawki
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aktualna masa ciağa (kg)30 25 23,5

optymalna masa ciağa (kg)23,5 23,5 23,5

dzienna dawka (g) 245 220 210

1 2 3 LABI: labrador 6 lat,suka sterylizowana 

bŀŘǿŀƎŀ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏ ς wyzwania 

Terapia: 
tƛŜǊǿǎȊȅ ƳƛŜǎƛŊŎ ǘƻ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ǎǳƪŎŜǎΥ 
Å tƛŜǎΤ мΣн҈ ƳΦŎΦ ǿ ŎƛŊƎǳ ǘȅƎƻŘƴƛŀ 

Å YƻǘΥ лΣу҈ ƳΦŎΦ ǿ ŎƛŊƎǳ ǘȅƎƻŘƴƛŀ 

 

tƛŜǊǿǎȊŜ о ƳƛŜǎƛŊŎŜΥ  
Å 86% Ǉǎƽǿ ƛ 82% ƪƻǘƽǿ ǇƻȊƻǎǘŀƱƻ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ 

odchudzania 

Å ² ǘȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ǳǘǊŀŎƛƱƻΥ у-мн҈ ǿȅƧǏŎƛƻǿŜƧ ƳΦŎΦ 

 

Wykres odchudzania psa
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Serie1

10.04.2012: 

Masa ciağa: 25,5kg 

Obw·d pasa: 62,5cm 

Nadwaga: 4kg (18%) 

04.06.2012: 

Masa ciağa: 21,5kg 

Obw·d pasa: 56cm 
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bŀŘǿŀƎŀ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏ ς wyzwania 

Po 3-р ƳƛŜǎΦ ǏǊŜŘƴƛŀ ǎǇŀŘƪǳ ƳΦŎΦ Ȋǿŀƭƴƛŀ ǎǳƪŎŜǎȅǿƴƛŜ ǿ ǇǊȊŜŎƛŊƎǳ мн 
ƳƛŜǎΦ Řƻ ғ лΣо҈ ƳΦŎΦ ǿ ŎƛŊƎǳ ǘȅƎΦ ς ǇƛŜǎκƪƻǘΤ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǊŜŘǳƪŎƧƛ 
energii o 10-20% 

Zosia 6 lat, 

Masa ciağa aktualna: 33kg 

Masa optymalna: 29kg 

Nadwaga: 4kg (14%) 

Obw·d klatki piersiowej: 86cm 

Obw·d pasa: 76cm 

Parametr Wyniki (mmol/L) WartoŜci referencyjne (mmol/L) 

CHOL 5,6 2,9-9,3 

TG 1,67 0,2-1,3 

HDL 4,77 2,1-5,2 

LDL 0,34 1,7-5,0 

Mierzony parametr Przed odchudzaniem Po odchudzaniu 

Masa ciağa (kg) 33 29 

Obw·d kl. piersiowej (cm) 86 80 

Obw·d pasa (cm) 76 71 
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Dieta  Dieta domowa 

40 g indyk, z udŦca bez sk·ry, surowe 

135 g indyk, biağe miňso, bez sk·ry, surowe 

2,5 g indyk, serca, surowe (1/2 ğyŨeczki od herbaty) 

2,5 g kurczak, wŃtr·bka, surowa (1/2 ğyŨeczki od herbaty) 

10 g indyk, ŨoğŃdki, surowe 

95 g woğowina polňdwica lub pieczeŒ  

2,5 g olej drobiowy/kaczy/z gňsi (1/2 ğyŨeczka od herbaty) 

2,5 g olej z ğososia lub Omega 3 Lunderland (1/2 ğyŨeczki) 

7,5 

g marchewka gotowana (1 ğyŨka stoğowa) ï moŨna zamieniĺ na 

supl. wğ·kna  

2,5 

1 

0,5 

g Ũ·ğtko jaja (1/2 ğyŨeczki od herbaty) 

g skorupek z jaj Lunderland 

g algi morskie Lunderland 

1 g droŨdŨe nieaktywne Lunderland  

0,5-1 

1 

g tauryna (np. Vetfood BARF) 

caps. Vit E 10mg 

Yƻǘƪŀ  ǎǘŜǊȅƭƛȊƻǿŀƴŀΣ млƪƎΤ ŘƛŜǘŀ ŘƻƳƻǿŀΤ LƭƻǏŏ ŜƴŜǊƎƛƛ ƭƛŎȊƻƴŀ ƴŀ уƪƎ Τ ооуƪŎŀƭ 

Dodatkowo: 
²ǎǇƻƳŀƎŀƴƛŜ ŦǳƴƪŎƧƛ ǿŊǘǊƻōȅΥ ostropest  
ƻŎƘǊƻƴŀ ǿŊǘǊƻōȅ ǇǊȊŜŘ ǎǘƱǳǎȊŎȊŜƴƛŜƳΥ, L-karnityna : 50mg-
250mg/dz.  
Antyoksydacyjnie: Rosehip 
 
JAMA USTNA: 
tƱȅǘƪŀ ƴŀȊťōƴŀ ς preparat z alg ς do pokarmu 
WŜȍŜƭƛ ǎƛť ǳŘŀ ς ǘƻ Řƻ ǇǊȊŜŎƛŜǊŀƴƛŀ ŘȊƛŊǎŜƱ ς preparat z 
cynkiem  

BILANS dieta + supl. na 338kcal Zapotrzebowanie na 338kcal  

Ca g 0,775 0,501 

P g 0,679 0,423 

K g 1,225 0,508 

Na g 0,160 0,064 

Cl g 0,100 0,098 

Mg g 0,088 0,034 

Cu mg 14,860 0,423 

I mg 0,226 0,110 

Fe mg 10,785 6,767 

Mn mg 0,550 0,423 

Zn mg 7,179 6,361 

A IU 442,500 281,835 

D IU 23,250 21,146 

B1 mg 0,484 0,474 

B2 mg 0,484 0,338 

B6 mg 0,673 0,213 

B12 mcg 3,830 1,905 

PP mg 15,802 3,383 

energia 337,73 kcal ME % EM 

g % s.m. 

biağko 55,93 83,2 56% 

tğuszcz 12,12 18,0 43% 

NFE 0,74 1,1 1% 

popi·ğ s 3,52 5,24 

wğ·kno s 0,26 0,38 

sucha masa 67,22 100,00 100% 
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bŀŘǿŀƎŀ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏ ς wyzwania 

Terapia: 
Å ǊŜŘǳƪŎƧŀ ǘƪŀƴƪƛ ǘƱǳǎȊŎȊƻǿŜƧΣ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŜ Ƴŀǎȅ ƳƛťǏƴƛƻǿŜƧΥ 

ï ǎǘƻǇƛŜƵ ƴŀŘǿŀƎƛ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ όҔ нл҈ - ȊƴŀŎȊƴŀ ǳǘǊŀǘŀ ƳΦ ƳƛťǏƴΦύ 

 

26 kg - 30kg 26 kg - 42kg 

Psy:  

 
lepsze efekty redukcji m.c. przy 48% biağka s. 

niŨ 24%;  

 

lepsze efekty zmniejszenia odczuwania gğodu: 

32% biağka s. i 28% wğ·kna pokarmowego 

bŀŘǿŀƎŀ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏ ς wyzwania 

Koty:  

 

lepsze efekty redukcji m.c. przy 40% biağka s. niŨ 

30%; 

 

lepsze efekty zmniejszenia odczuwania gğodu przy 

34% biağka s. i 23% wğ·kna pokarmowego 
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Meggi 8 lat, 42kg 

hōǿƽŘ ǿ ƪƭΦ ǇƛŜǊǎƛƻǿŜƧΥ млп ŎƳ 

hōǿƽŘ ǇŀǎΥ утŎƳ 

bŀŘǿŀƎŀ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏ ς wyzwania 

Å¦ǘǊȊȅƳŀŏ ǇǊƻƎǊŀƳ ƻŘŎƘǳŘȊŀƴƛŀ Řƻ ƪƻƵŎŀ ǇƭŀƴƻǿŀƴŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛΥ 
ï.ŀŘŀƴƛŜ ƴŀ ǇǎŀŎƘ όсл ƻǎƻōƴƛƪƽǿύΥ 

èро҈ ǳƪƻƵŎȊȅƱƻ Ȋ ǎǳƪŎŜǎŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳ ƻŘŎƘǳŘȊŀƴƛŀ 

ïBadanie na psach (143 osobniki): 

èут҈ ǳȊȅǎƪŀƱƻ ŎŜƭ  

ètǊȊȅŎȊȅƴȅ ƴƛŜǇƻǿƻŘȊŜƵΥ 

Å 8% - ŎƘƻǊƻōŀ ȊǿƛŜǊȊťŎƛŀ  

Å 3% - ƴƛŜ ǎǇǊƻǎǘŀƱƻ ǿȅƳƻƎƻƳ ǊȅƎƻǊǳ ƻŘŎƘǳŘȊŀƴƛŀ 

Å 9,6% - Ȋ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ƻǎƻōƛǎǘȅŎƘ ǿȅŎƻŦŀƱ ǎƛť ǿƱŀǏŎƛŎƛŜƭ 

Å 14% - utrata kontaktu: lek.wet.- ǿƱŀǏŎƛŎƛŜƭ 

Å aspekt finansowy: koszt diety/koszt wizyt 

 

ïBadanie na kotach (62 osobniki): 

èпр҈ ǳƪƻƵŎȊȅƱƻ ƻŘŎƘǳŘȊŀƴƛŜ Ȋ ǎǳƪŎŜǎŜƳ 

èLǎǘƻǘƴȅΥ ǎǘƻǇƛŜƵ ƴŀŘǿŀƎƛ 
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bŀŘǿŀƎ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏ ςwyzwania 

Å¦ǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ǳȊȅǎƪŀƴŜƎƻ ŜŦŜƪǘǳ ŀ ŜŦŜƪǘ αƧƻ-ƧƻέΥ 

 
ïпу҈ Ǉǎƽǿ z 60 badanych ς ŜŦŜƪǘ αƧƻ-ƧƻέΣ ƎƱƽǿƴƛŜ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǇƻǿǊƻǘǳ 

do poprzedniej diety 

 

ï{Ȋȅōƪŀ ǳǘǊŀǘŀ ƳΦŎΦ Ґ ǎȊȅōƪƛ ŜŦŜƪǘ αƧƻ-Ƨƻέ 

 

ï¦ пс҈ ƪƻǘƽǿ z 26 badanych 

 

CƛƭƻȊƻŦƛŀ ŎȊťǏŎƛƻǿŜƧ ǊŜŘǳƪŎƧƛ ƳΦŎΦ 

Å ¦ǘǊŀǘŀ ƴŀŘƳƛŜǊƴŜƧ Ƴŀǎȅ ŎƛŀƱŀΣ ƪǘƽǊŀ ƧŜǎǘ 
ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŀ Řƻ ǇƻǇǊŀǿȅ ƪƻƳŦƻǊǘǳ ȍȅŎƛŀ 
ȊǿƛŜǊȊťŎƛŀ όϤс҈ ƳΦŎΦύ ƧŜǎǘ ǎǳƪŎŜǎŜƳ 
programu odchudzania 
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Cocker spaniel angielski, suka sterylizowana, dieta domowa 
niezbilansowana 
 

30.01.2013r.: 
 
Ƴŀǎŀ ŎƛŀƱŀΥ ннƪƎ όƴŀŘǿŀƎŀΥ пƪƎύ 
 
CHOL: 9 mmol/l (2,9-9,3 mmol/l) 
TG: 38,90 mmol/l (0,2-1,3 mmol/l) 
 
Lipemia: +++  

 

Kwasy 
nasycone  
i izomery 

 

tǊȊȅƪƱŀŘȅ  ¾ǊƽŘƱŀ  

Kwasy trans  mirystynowy, 
palmitynowy, 
laurynowy 

ǘƱǳǎǘŜ ƳƛťǎŀΣ ǎƱƻƴƛƴŀΣ 
boczek, podroby,  
ƴŀōƛŀƱ 
gotowe wyroby 
cukiernicze, fast-foody, 
ŎƘƛǇǎȅΣ ǎƱƻŘȅŎȊŜΣ 
ŎƘƻƭŜǎǘŜǊƻƭ αǎǇƻȍȅǿŎȊȅέΣ  
ǘƱǳǎȊŎȊŜ ǳǘǿŀǊŘȊƻƴŜ 
 

Izomery trans 
Dieta domowa: 

chleb, par·wki, pozostağoŜci pokarm·w z 
Ăobiaduò wğaŜcicieli, chipsy, ciastka, 
wyroby cukiernicze, czňsto produkty 
smaŨone itp. 

Grupy kwas·w Przykğady  

 

ťr·dğa 

MUFA Kwas oleinowy oliwa z oliwek, olej rzepakowy, awokado, orzechy, olej z 

orzeszk·w ziemnych 

PUFA Kwas linolenowy olej z krokosza, sğonecznikowy, sojowy, kukurydziany 

Kwas alfa-linolenowy olej rzepakowy, olej sojowy 

 

Kwas eikozapentaenowy 

Kwas dokozaheksaenowy 

tğuste ryby morskie, oleje z ryb, kryl itp. 

Produkt (100g) Tğuszcz  

g 

MUFA 

g 

PUFA 

g 

CHOL  

g 

Bğonnik  

g 

Pğatki owsiane 3,0 0,6 0,9 0,0 10,1 

Miňso drobiowe (indyk) 0,7 0,33 0,15 0,049 0,0 

Miňso drobiowe (kurczak) 1,3 3,92 1,75 0,075 0,0 

WŃtr·bka drobiowa (kurczak) 6,3 1,54 0,99 0,380 0,0 

Olej roŜlinny (rzepakowy) 100 57,99 30,32 0,0 0,0 

Olej roŜlinny (sojowy) 100 35,48 48,07 0,0 0,0 

Masğo  82,5 22,41 1,16 0,248 0,0 

Marchew 0,2 0,0 0,12 0,0 3,6 

Pietruszka 0,5 0,03 0,27 0,0 4,9 

Seler 0,3 0,03 0,08 0,0 4,9 

Burak 0,1 0,01 0,05 0,0 2,2 
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Å hǘǊťōȅ ǇǎȊŜƴƴŜΥ 

ï ƴŀƧǿȅȍǎȊŊ ȊŀǿŀǊǘƻǏŎƛŊ ōƱƻƴƴƛƪŀ ǇƻƪŀǊƳƻǿŜƎƻ - ok. 43 g/100 g produktu 
ï мс Ǝ ōƛŀƱƪŀΣ ƻƪΦ нл Ǝ ǿťƎƭƻǿƻŘŀƴƽǿ ƻǊŀȊ р Ǝ ǘƱǳǎȊŎȊǳΣ ƪŀƭƻǊȅŎȊƴƻǏŏΥ нтс ƪŎŀƭκмлл Ǝ ǇǊƻŘǳƪǘǳ 
ï ǿȅǎƻƪŀ ȊŀǿŀǊǘƻǏŏ ǿƱƽƪƴŀ ǇƻƪŀǊƳƻǿŜƎƻΣ ƴƛŜǊƻȊǇǳǎȊŎȊŀƭƴŜƎƻ ǿ ǿƻŘȊƛŜ ς stymulacja motoryki p.p. 
ï witaminy B, Mg, Fe, Cu, K, Zn, I, Řǳȍƻ t 

 

Å hǘǊťōȅ ȍȅǘƴƛŜΥ 
ï ōƱƻƴƴƛƪ ǇƻƪŀǊƳƻǿȅ - ok. 39 g / 100 g produktu 
ï мр Ǝ ōƛŀƱƪŀΣ ƻƪΦ нс Ǝ ǿťƎƭƻǿƻŘŀƴƽǿ ƻǊŀȊ п Ǝ ǘƱǳǎȊŎȊǳΣ ƪŀƭƻǊȅŎȊƴƻǏŏΥ нум ƪŎŀƭκмлл Ǝ ǇǊƻŘǳƪǘǳ 
ï o ok. 30% mniej fosforu ƻǊŀȊ ƻƪΦ рл҈ ƳƴƛŜƧ ŎȅƴƪǳΣ ƴƛȍ ƻǘǊťōȅ ǇǎȊŜƴƴŜΦ  
ï ǿȅǎƻƪŀ ȊŀǿŀǊǘƻǏŏ Y ƻǊŀȊ aƎ 

 
Å hǘǊťōȅ owsiane: 

ï ǳȊƴŀǿŀƴŜ Ȋŀ ƴŀƧȊŘǊƻǿǎȊŜΥ ƴŀƧƴƛȍǎȊŀ ȊŀǿŀǊǘƻǏŏ ōƱƻƴƴƛƪŀ ς млƎκмллƎ ǇǊƻŘǳƪǘǳΣ ƎƱƽǿƴƛŜ ŦǊŀƪŎƧƛ 
ǊƻȊǇǳǎȊŎȊŀƭƴŜƧ όǊŜƎǳƭŀŎƧŀ ¢DΣ [5[ύΤ Řǳȍŀ ȊŀǿŀǊǘƻǏŏ ōŜǘŀ-Ǝƭǳƪŀƴƽǿ 

ï мтΣр Ǝ ōƛŀƱƪŀΣ рр Ǝ ǿťƎƭƻǿƻŘŀƴƽǿ ƻǊŀȊ т Ǝ ǘƱǳǎȊŎȊǳΣ ƪŀƭƻǊȅŎȊƴƻǏŏΥ отс ƪŎŀƭκмлл Ǝ ǇǊƻŘǳƪǘǳ 

 
Å hǘǊťōȅ ƻǊƪƛǎȊƻǿŜΥ 

ï ōƱƻƴƴƛƪ ǇƻƪŀǊƳƻǿȅΥ пм ƎκмллƎ ǇǊƻŘǳƪǘǳΣ нл Ǝ ǿťƎƭƻǿƻŘŀƴƽǿ ǇǊȊȅǎǿŀƧŀƭƴȅŎƘΣ мф Ǝ ōƛŀƱƪŀ ƻǊŀȊ пΣр 
Ǝ ƪǿŀǎƽǿ ǘƱǳǎȊŎȊƻǿȅŎƘΦ ²ŀǊǘƻǏŏ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴŀΥ ƻƪΦ нту ƪŎŀƭκмлл Ǝ ǇǊƻŘǳƪǘǳ 

ï Řǳȍƻ CŜ ƛ /ŀ 
 

Å hǘǊťōȅ ƎǊȅŎȊŀƴŜΥ 
ï ōƱƻƴƴƛƪ ǇƻƪŀǊƳƻǿȅΥ мо Ǝκмлл Ǝ ǇǊƻŘǳƪǘǳ, оф Ǝ ōƛŀƱƪŀΣ мл Ǝ ǘƱǳǎȊŎȊǳ ƴƛŜƴŀǎȅŎƻƴŜƎƻΣ нл Ǝ 
ǿťƎƭƻǿƻŘŀƴƽǿΣ ǿŀǊǘƻǏŏ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴŀΥ ооф ƪŎŀƭκмлл Ǝ ǇǊƻŘǳƪǘǳ 

ï Řǳȍƻ aƎ ƛ ½ƴ 

 

Korekta hiperlipidemii ς dieta domowa 

Å Dieta: 

 

ï улƎ ǇƱŀǘƪƛ ƻǿǎƛŀƴŜ ǎǳǊƻǿŜ 

ï мплƎ Ƴƛťǎƻ ŘǊƻōƛƻǿŜ όƛƴŘȅƪύ 

ï слƎ ǿŊǘǊƽōƪŀ ŘǊƻōƛƻǿŀ 

ï рƎ ƻƭŜƧǳ ǊƻǏƭƛƴƴŜƎƻ ǎƻƧƻǿȅ 

ï 160g warzyw (100g marchew, 20g seler, 

  20g pietruszka, 20g buraki 

ï рƎ ƻǘǊťōȅ ƻǿǎƛŀƴŜ 

ï 3 tabl. Calperos 

ï 1 tabl. Vitactiv Balance 

ï TRAN 300mg 

 

Å ²ŀǊǘƻǏŏ ƻŘȍȅǿŎȊŀΥ 

 

ï EM: 612kcal 

ï .ƛŀƱƪƻΥ ор҈ 

ï ¢ƱǳǎȊŎȊΥ фΣр҈ 

ï ²ƱƽƪƴƻΥ фΣр҈ 

ï Ca:P : 1,3:1 

data 30.01.2013 26,03,2013 

Masa ciağa (kg) 22 18 

CHOL (mmol/l) 9 5 

TG (mmol/l) 38 0,65 

Lipemia  +++ 
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Pies senior, nadwaga,  Cr, mocznik, cPL,  
ǳǎǘŀƭƻƴŜ ƴŀǿȅƪƛ ȍȅǿƛŜƴƛƻǿŜ 

Modyfikacja diety:  
 

O`canis + Ǌȅȍ lub ǇƱŀǘƪƛ ǊȅȍƻǿŜ + Pro-amyl for dog + ǿťƎƭŀƴ wapnia 
(Vetcal) 

  

ÅRyŨ lub pğatki 110g (waŨone na surowo) + 200g O`canis (50% koza) + 4 tabl. Vetcal 
(firma Dolfos): energia z cağoŜci: 504kcal; biağko: 16%, tğuszcz: 5%; Ca: 1,92g; P: 1,91g, 
Ca:P = 1:1 

 

ï moŨliwoŜĺ podniesienia poziomu biağka do max. 18% s.m. poprzez dodanie 4g 
preparatu Proamyl for dog (hydrolizat aminokwas·w) z firmy Vetfood ï protekcyjnie na 
nerki i wŃtrobň 

  

ÅRyŨ lub pğatki 100g (waŨone na surowo) + 200g O`canis (puszka vegetariaŒska z 
topinamburem) + 1/2 tabl. Vetcal: energia z cağoŜci: 516kcal; biağko: 13%, tğuszcz: 4%; 
Ca: 0,43g; P: 0,34g, Ca:P = 1,3:1 

ï moŨliwoŜĺ podniesienia poziomu biağka do max. 18% s.m. poprzez dodanie 10g 
preparatu Proamyl for dog (hydrolizat aminokwas·w) z firmy Vetfood ï protekcyjnie na 
nerki i wŃtrobň 

 

ÅRyŨ lub pğatki 100g (waŨone na surowo) + 160g O`canis (puszka vegetariaŒska z 
topinamburem) +  40g  O`canis (50% koza) + 1 tabl. Vetcal: energia z cağoŜci: 506kcal; 
biağko: 14%, tğuszcz: 4%; Ca: 0,66g; P: 0,65g, Ca:P = 1:1 

 

ï moŨliwoŜĺ podniesienia poziomu biağka do max. 18% s.m. poprzez dodanie 8g 
preparatu Proamyl for dog (hydrolizat aminokwas·w) z firmy Vetfood ï protekcyjnie na 
nerki i wŃtrobň 

 

{Y_!5 
Ƴƛťǎƻ ƛ ǿƴťǘǊȊƴƻǏŎƛ ƪƻȊȅ όрл ҈ύ 
ziemniaki (26 %) 
marchewka (23 %) 
pietruszka (1 %) 
 
Analiza chemiczna: 
ōƛŀƱƪƻ ǎǳǊƻǿŜ сΣт ҈ 
ǘƱǳǎȊŎȊ ǎǳǊƻǿȅ нΣт ҈ 
ǇƻǇƛƽƱ ǎǳǊƻǿȅ мΣп ҈ 
ǿƱƽƪƴŀ ǎǳǊƻǿŜ лΣр ҈ 
ǿƛƭƎƻǘƴƻǏŏ уп ҈ 
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Pies, mieszaniec, 11 lat, nadwaga, mastocytoma; 
hipertriglicerydemia 

wyniki z dn. 20.06.2012: 

ï CHOL: 8,7 mmol/l (2,9-9,3 mmol/l) 

ï TG: 16,65 mmol/l (0,2-1,3 mmol/l) 

ï HDL: 3,99 mmol/l (2,1-5,2mmol/l) 

ï LDL: 0,86 mmol/l (1,7-5,0 mmol/l) 

 

 

Parametr Wyniki nr 1  

z dnia: 

20.06.2012 

Przed wprowadzeniem 
diety  

Wyniki nr 2  

z dnia: 

06.07.2012 

DIETA 

Wyniki nr 3  

z dnia: 

24.07.2012 

Po przerwaniu stosowania 
diety 

Zakres ref. 

(mmol/l)  

CHOL 8,7 8,4 10,0 2,9-9,3 

TG 16,65 1,99 9,27 0,2-1,3 

HDL 3,99 5,41 5,40 2,1-5,2 

LDL 0,86 1,49 2,17 1,7-5,0 

Dieta komercyjna ï odchudzajŃca linia weterynaryjna: 

 

ÅBiağko: 34% 

ÅTğuszcz: 10% 

ÅWğ·kno: 7,8% 

ÅWňglowodany: 21% 

ÅEPA+DHA:0,14% 

ÅEM: 312,8kcal/100g 

kotka 5,5kg;  DER  ok. 135kcal 

 

aktualna  dzienna  dawka kota 

dawka g EM (kcal) ōƛŀƱƪƻ όƎύ ¢ƱǳǎȊŎȊ όƎύ  ²ťƎƭƻǿƻŘŀƴȅ όƎύ 

Granata Pet 40 38 4 3 0 

Naturea 40 34 4 2 2 

Applaws 40 22 6 0 0 

Wild cat Etosha 15 59 8 4 0 

suma 153 21 8 3 

Bilans diety  % s.m. 56% s.m. 22% s.m. 7% s.m. 

ōƛŀƱƪƻ ǘƱǳǎȊŎȊ ǿƱƽƪƴƻ ǇƻǇƛƽƱ ǿƛƭƎƻǘƴƻǏŏ s.m. NFE ōƛŀƱƪƻ ǎΦƳΦ ǘƱǳǎȊŎȊ ǎΦƳΦ NFE s.m. EM 

Granata Pet 10,4 6,6 0,3 2,0 80,0 20,0 0,7 52,0 33,0 3,5 95,0 

Ziwi Peak 9,0 4,4 1,0 3,0 78,0 22,0 4,6 40,9 20,0 20,9 85,0 

Applaws 14,0 0,5 1,0 2,0 82,0 18,0 0,5 77,8 2,8 2,8 55,0 

Wild cat Etosha 53,0 24,0 2,0 12,5 7,0 93,0 1,5 57,0 25,8 1,6 394,8 

Animonda Carny 11,5 6,5 0,5 1,8 79 21 0,7 54,76 30,95 3,33 97,95 

greenwoods - filet z indyka i inne 20 0,5 0,1 2 77 23 0,4 86,96 2,17 1,74 75,65 

Pettit Cusine 10 2 1 1,5 82 18 3,5 55,56 11,11 19,44 64,25 

Applaws 14 0,5 1 2 82 18 0,5 77,78 2,78 2,78 55 

Wild cat Etosha 53 24 2 12,5 7 93 1,5 56,99 25,81 1,61 394,75 

Yƻǘƪŀ н ƭŀǘŀΣ ǿŀȍŊŎŀ оΣр ƪƎΣ ǇǊȊȅǘȅƱŀ Ǉƻ ǎǘŜǊȅƭƛȊŀŎƧƛ Řƻ 5,5kg, bardzo wybredna 
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proponowana dawka dzienna dla kota 

dawka g EM (kcal) .ƛŀƱƪƻ όƎύ ¢ƱǳǎȊŎȊ όƎύ ²ťƎƭƻǿƻŘŀƴȅ όƎύ 

Animonda Carny 30 29,385 3,45 1,95 0,21 

greenwoods - filet z indyka 40 30,26 8 0,2 0,16 

Pettit Cusine 30 19,275 3 0,6 1,05 

Applaws 30 16,5 4,2 0,15 0,15 

Wild cat Etosha 10 39,475 5,3 2,4 0,15 

suma 134,895 23,95 5,3 1,72 

Bilans diety 

 

 

 

% s.m.  

 

 

 

67%  

 

15%  

 

5% 

 

Po 7 tyg. ς ǎǇŀŘŜƪ Ƴŀǎȅ ŎƛŀƱŀ лΣнƪƎ όǘȊƴΦ лΣр҈ ǘȅƎΦύ 
 
½ŀƪƱŀŘŀƴȅ ŎȊŀǎ ƻŘŎƘǳŘȊŀƴƛŀ Řƻ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ƳΦŎΦпΣрƪƎ ǿȅƴƻǎƛ ƻƪΦ ор ǘȅƎΦ όҔуΣрƳƛŜǎΦύ 

Nadwaga w chorobach serca ς ǇŀǊŀŘƻȄ ƻǘȅƱƻǏŎƛ  

½ǿƛŜǊȊťǘŀ Ƨǳȍ ŎƘƻǊŜ ƳŀƧŊ ǿƛťƪǎȊŊ 
ǎȊŀƴǎŜ ƴŀ ŘƱǳȍǎȊŜ ȍȅŎƛŜ ƧŜȍŜƭƛ ƳŀƧŊ 
ƴŀŘǿŀƎť 
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bƛŜŘƻȍȅǿƛŜƴƛŜκƴƛŜŘƻǿŀƎŀ - wyzwania 

Å wŜŀƭƴŜ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƪƻǊŜƪǘȅ ƴƛŜŘƻȍȅǿƛŜƴƛŀκƴƛŜŘƻǿŀƎƛ ǿ 
chorobie 
ï ǊŜŀƭƛȊƳ ǇǊȊȅ ŘŊȍŜƴƛǳ Řƻ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŀ Ƴŀǎȅ ŎƛŀƱŀ ς czasami jej utrzymanie jest 

sukcesem 

ï ǇƻǇǊŀǿŀ ƪƻƳŦƻǊǘǳ ȍȅŎƛŀ ǿŀȍƴƛŜƧǎȊŀ ƴƛȍ ǿȊǊƻǎǘ Ƴŀǎȅ ŎƛŀƱŀ 

ï ȊƎƻŘƴƻǏŏ ŘƛŜǘȅ ǊŜŀƭƛƳŜƴǘŀŎȅƧƴŜƧ Ȋ ƪƻƴƪǊŜǘƴŊ ƧŜŘƴƻǎǘƪŊ ŎƘƻǊƻōƻǿŊκ ƪƻƴƪǊŜǘƴȅƳ 
przypadkiem 

 

Å aŀƪǎȅƳŀƭƴŀ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎŀΥ ƭŜƪŀǊȊ- ǿƱŀǏŎƛŎƛŜƭΥ 
ï ǿȅōƽǊ ŘƛŜǘȅΣ ǎǇƻǎƽō ƧŜƧ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ όŘƛŜǘŀ ŘƻƳƻǿŀύΣ ŎȊťǎǘƻǘƭƛǿƻǏŏ ǇƻǎƛƱƪƽǿ  

 

bƛŜŘƻȍȅǿƛŜƴƛŜ 

Å bƛŜŘƻȍȅǿƛŜƴƛŜ αǇǊƻǎǘŜέ ς ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜ Ȋ ƴƛŜǇƻŘŀǿŀƴƛŀ ǇƻƪŀǊƳǳ ƭǳō ƧŜƎƻ 
ograniczenia 

ï  ǇǊȊȅƪƱŀŘ - pies zdrowy, wychudzony, odebrany z interwencji 

 

Å bƛŜŘƻȍȅǿƛŜƴƛŜ ǿ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƽō ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅŎƘΣ ǿȅƴƛǎȊŎȊŀƧŊŎȅŎƘ όŎƘƻǊƻōȅ ǎŜǊŎŀΣ 
nerek, enteropatie, nowotwory itp. ) 
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Po 5 mies. 
Po 8 mies. 

½ŜǎǇƽƱ ǊŜŀƭƛƳŜƴǘŀŎȅƧƴȅ 
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J Vet Emerg Crit Care (San Antonio). 2016 Nov;26(6):798-803. doi: 10.1111/vec.12456. Epub 2016 Mar 11. 

Hypoglycemia associated with refeeding syndrome in a cat. 

DeAvilla MD1, Leech EB2. 

OBJECTIVE: 

 To describe the clinical presentation and biochemical abnormalities occurring during the successful treatment of refeeding 
syndrome in a cat. 

CASE SUMMARY: 

 A 2-year-old neutered male domestic shorthair cat presented after having been missing for 12 weeks. The cat had clinical 
signs of severe starvation. Common complications developed during refeeding (eg, hypophosphatemia, hypokalemia, and 
hemolytic anemia). The cat also developed hypoglycemia, a complication common in people but not previously reported in a 
cat. Hypoglycemia and electrolyte deficiencies were managed with intravenous supplementation. The cat was successfully 
treated and was discharged alive 7 days after presentation. 

NEW OR UNIQUE INFORMATION PROVIDED: 

 Hypoglycemia has not been reported previously as a complication of refeeding in a cat. Frequent monitoring of electrolyte, 
mineral, and blood glucose concentrations is essential to successful management of refeeding syndrome. The 
ideal refeeding strategy is unknown at this time. Evidence suggests that a diet low in carbohydrate decreases the likelihood 
of metabolic derangements commonly associated with refeeding. 

 J Feline Med Surg. 2011 Aug;13(8):614-7. doi: 10.1016/j.jfms.2011.05.001. Epub 2011 Jun 29. 

Refeeding syndrome in a cat with hepatic lipidosis. 

Brenner K1, KuKanich KS, Smee NM. 

 

Abstract 

 Refeeding syndrome is characterized by severe hypophosphatemia occurring in patients given enteral or parenteral nutrition 
after severe weight loss. There are few veterinary reports that describe this syndrome but it is well documented in human 
medicine. This report describes a case of a domestic shorthair cat diagnosed with hepatic lipidosis following a 4-week 
history of decreased appetite and weight loss and in whom refeeding syndrome was documented after initiation of enteral 
nutrition. Clinical findings, blood work abnormalities and disease progression in this patient are described from the time of 
diagnosis through to recovery. A review of the current literature pertinent to this clinical syndrome is included. 

 

IǳǎƪȅΣ ǇƛŜǎ ȊŀǇǊȊťƎƻǿȅΣ ǇǊŀŎǳƧŊŎȅΣ ŀƪǘȅǿƴȅΣ ƻƪΦ н ƭŀǘŀΣ 
chroniczne biegunki, niedowaga, podejrzenie alergii 
pokarmowej, podejrzenie TLI 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26969878
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=DeAvilla MD[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=26969878
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Leech EB[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=26969878
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21719333
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Brenner K[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=21719333
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=KuKanich KS[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=21719333
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Smee NM[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=21719333
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α5ƛŜǘŀ ŜƭƛƳƛƴŀŎȅƧƴŀέ 

Rozszerzenie diety eliminacyjnej 

Dodatkowo: 

ωKwas foliowy 

ωWit B12 

tƛŜǎΣ ōǳƭŘƻȍŜƪ ŦǊŀƴŎǳǎƪƛΣ ƳΦŎΦΥ сƪƎ 

Chroniczna biegunka  
bƛŜŘƻȍȅǿƛŜƴƛŜ  
Wodobrzusze 
 
Diagnoza: limfangiektazja, enteropatia 
ōƛŀƱƪƻƎǳōƴŀ 
 
Leczenie: farmakologiczne + dieta 
 (ǎƛŜǊǇƛŜƵ нлму ς do teraz) 

 
 
 

Dieta domowa + suplementy  
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PARAMETR JEDNOSTKA ZAKRES REF. 06.11.2018 10.01.2019 

BIOCHEMIA   

ASPAT U/L 1-45 153,0 31,0 

ALAT U/L 3-60 856,0 108,0 

ALP U/L 5-155 35,0 57,0 

GLUKOZA MG/DL 70-120 71,0 84,0 

KREATYNINA MG/DL 0,8-1,7 0,8 1,2 

MOCZNIK MG/DL 20-50 54 50 

.L!_Yh /!_Yh²L¢9 G/L 55-75 35 48,0 

BILIRUBINA 
/!_Yh²L¢! MG/DL 0,3-0,9 0,5 0,4 

ALBUMINY G/L 29-43 20,0 25,0 

GGT U/L 5,0-25 5,0 10,0 

²!tc MG/DL 8,4-11,5 7,5 9,2 

FOSFOR MG/DL 2,5-6,3 4,4 4,3 

MAGNEZ MG/DL 1,7-2,9 1,5 2,3 

CHOLESTEROL 
CALKOWITY MG/DL 127,7-360 102,0 167,0 

LDH U/L 80-1683 1061 193 

KINAZA KREATYNOWA U/L 5-467 324 209 

TRIGLICERYDY MG/DL 17,7-115,1 85 44 

SčD MMOL/L 139,1-156,5 143,5 146,1 

POTAS MMOL/L 4,1-5,4 5,35 5,48 

CHLORKI MMOL/L 98,7-115,6 111,7 114,8 

DIETA DOMOWA: 
 
онлƎ ōŀǘŀǘȅΣ ǿŀȍƻƴŜ ǇǊȊŜŘ ǳƎƻǘƻǿŀƴƛŜƳ 
мллƎ ƛƴŘȅƪΣ ǇƛŜǊǏΣ ōŜȊ ǎƪƽǊȅΣ ǿŀȍƻƴŀ ǇǊȊŜŘ 
ugotowaniem na surowo 
улƎ ƛƴŘȅƪΣ ǳŘƻΣ ōŜȊ ǎƪƽǊȅΣ ǿŀȍƻƴŜ ǇǊȊŜŘ 
ugotowaniem 
улƎ ōǳǊŀƪ ŎȊŜǊƻǿƴȅΣ ǿŀȍƻƴȅ ƴŀ ǎǳǊƻǿƻ 
нΣрƎ όм ƱȅȍŜŎȊƪŀύ ǇǊŜǇΦ Ȋ a/¢ ǇǊƻǎȊŜƪ  
700mg glutamina proszek 
2 tabl. Dolvit Multical 
1 tabl. Vetcal Dolfos 
 
 
Bilans diety: 
energia: 466,5kcal;  
ōƛŀƱƪƻ ос҈ ǎΦƳΦΣ 
ǘƱǳǎȊŎȊΥ рΣл҈ ǎΦƳΦΣ  
ǿƱƽƪƴƻΥ рΣс҈ ǎΦƳΦΣ  
ǿťƎƭƻǿƻŘŀƴȅΥ рм҈ ǎΦƳΦΣ 
ǇƻǇƛƽƱΥ рΣмн҈ ǎΦƳΦΤ 
Ca: 1,08g; 
 P: 0,88g; 
 Ca:P= 1,2:1 

Wyniki po odstawieniu sterydu 

SierpieŒ 2018 

GrudzieŒ 2018 
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tƛŜǎ ƳƱƻŘȅΣ ŀƪǘȅǿƴȅΣ ǿȅȍŜƱ ƴƛŜƳƛŜŎƪƛΣ н ƭŀǘŀΣ ŎƘǊƻƴƛŎȊƴŜ 
ōƛŜƎǳƴƪƛΣ Ƴŀǎŀ ŎƛŀƱŀ ǇƻƴƛȍŜƧ муƪƎ 

podejrzenie 

nietolerancja 

glutenu;  

 

alergii w kierunku 

biağek 

pochodzenia 

roŜlinnego (?),  

 

zaburzenia 

wchğaniania  

 

ZnaczŃca poprawa,  

 

po ok. 2 lat: nawr·t objaw·w 

 

Endoskopowy obraz: cechy silne zapalenia ŨoğŃdka, owrzodzenia 


